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Unsere Trainingsprogramme

Das Projekt 
in Zahlen

Damit arbeiten wir

94% der Jugendlichen in der EU nutzen täglich das Internet. Online zu sein ist ein 
Lebensstil. Doch bisher nutzen nicht alle das volle Potential digitaler Technologien. Sie 
informieren sich kaum über ihre Rechte, Gesundheit, Bildung oder Arbeit. Nur 15 % der 
Jugendlichen äußern ihre Meinung zu gesellschaftlichen oder politischen Themen und 
nur 17% stimmen online über soziale oder politische Fragen ab. Es gibt ein klares Gefälle, 
wie junge Menschen digitale Technologien nutzen, und dieses Gefälle ist noch größer, 
wenn es um zivilgesellschaftliche Themen oder um benachteiligte Jugendliche geht.

ACTIon schließt diese Lücke. Dieses Erasmus+ KA3-Projekt zu sozialer Inklusion startete 
im Januar 2021 mit einer Laufzeit von drei Jahren. Es wird Jugendliche zwischen 14 und 
25 Jahren befähigen und darin stärken, digitale Technologien zu nutzen, um sich aktiv 
in ihrer Gemeinschaft/Community und in der Gesellschaft zu beteiligen. Die beteiligten 
Projektpartner entwickeln dafür maßgeschneiderte Trainings-Module für Jugend-
Rollenmodelle, insbesondere aus benachteiligten Gruppen (z.B. Migrant:innen, Roma). 
Diese können sowohl in der schulischen als auch außerschulischen Bildungsarbeit 
eingesetzt werden. 

Länder

Workshops zur 
Kompetenzbildung 
(capacity building)

Monate 
Pilotphase

geschulte 
engagierte 
Jugendliche

beteiligte 
Jugendliche

In dem wir die Popular Opinion Leader-Methode (POL) weiterentwickeln, um junge 
Peer-Leader zu Themen wie Demokratiebildung, Medien- und Gesundheitskompetenz 
zu schulen. 

Indem wir für die leicht zu bedienende und jugendfreundliche App „F.I.R.E.- From Idea to 
Realty & Execution“ neue Inhalte entwickeln. Das Tool ist sehr gut für das selbständige 
Lernen geeignet, insbesondere in abgelegenen und ländlichen Gebieten.

Indem wir OPIN - die Plattform für digitale Jugendbeteiligung in Europa 
weiterentwickeln und ins Bulgarische übersetzen.

Modell zur 
Aktivierung 
von Jugend- 

Rollenmodellen 
(MOLA)

Popular Opinion Leader-Methode

F.I.R.E. – From Idea to Reality and Execution – app

OPIN – digitale Jugendbeteiligungsplattform 
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Bürgerschaft durch 

Demokratiebildung und 
Beteiligung im 
digitalen Raum


